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DISCIPLINAS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS / UNIDADES DIDÁTICAS 
Nº AULAS 

PREVISTAS  

Português 

- Fernando Pessoa 

 .Ortónimo e Heterónimos (Alberto Caeiro, Ricardo Reis e Álvaro de Campos) 

 . Oralidade 

 . Contrato de leitura. 

28 (90’) 

Ed. Física Basquetebol / Voleibol / Futebol / Ginástica acrobática / Natação / Badmington 26 (90’) 

Desenho A 
 Materiais III – suportes, meios atuantes, infografia [sensibilização] 

 Procedimentos III – técnicas, ensaios [aprofundamento] 

20 (90’) 
29 (90’) 

Oficina de Artes 

 Módulo 1 – área de diagnóstico: 

 Linguagem plástica 

 Materiais, suportes e instrumentos 

 Técnicas de expressão e representação 

16 (90’) 
20 (90’) 
13 (90’) 

Oficinas 
Multimédias B 

 Introdução à multimédia (12 aulas) 

 Texto em multimédia (12 aulas) 

 Imagem digital (24 aulas) 

 Som digital para multimédia (24 aulas) 

 Vídeo digital (12 aulas) 

84 (45’) 

 


