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CONHECIMENTOS E COMPETÊNCIAS  

75% 

 Fichas de avaliação sumativa. 55% 

 Relatórios diversos. 

 Comunicação (oral, escrita, plástica). 

 Trabalhos de pesquisa. 

 Trabalhos de grupo. 

 Trabalhos experimentais. 

 Fichas de trabalho. 

 Trabalhos de casa. 

 Fichas de aulas de substituição. 

20% 
 

ATITUDES E VALORES  

25% 

 

 Autonomia na realização dos trabalhos. 

 Curiosidade pelo saber e espírito de iniciativa. 

 Perseverança na realização do trabalho de estudo. 

 Cooperação com colegas e professores na realização de atividades. 

 Respeito e cumprimento das regras de conduta, como saber estar, ouvir, falar e ser pontual. 

 Responsabilidade. 

 Assiduidade e pontualidade. 

 Cumprimento das tarefas escolares na sala de aula e em casa, dentro dos prazos 

estipulados. 

 Cuidar dos espaços e materiais. 

 Trazer o material essencial. 

 Capacidade de autoavaliar-se. 

 

25% 

Fórmula:  
 

                           (
                               

 
)           

Nota 1 – Legenda interpretativa da expressão: 

mT – média aritmética dos testes. 

mR – média aritmética das relatórios. 

mC – média aritmética do parâmetro comunicação (uma classificação por período). 

mTP – média aritmética dos trabalhos de pesquisa. 

mTG – média aritmética dos trabalhos de grupo. 

mTEXP– média aritmética dos trabalhos experimentais. 

mFT – média aritmética das fichas de trabalho. 

mTC – média aritmética dos trabalhos de casa (uma classificação por período). 
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mFS – média aritmética das fichas de aulas de substituição. 

mAV – média aritmética das atitudes e valores (uma classificação por período). 

 
Nota 2 - No cálculo da classificação procede-se a um único arredondamento final às unidades, sendo posteriormente 
convertida numa escala de 1 a 5 valores segundo a seguinte tabela: 
 

Classificação Nível atribuído 

De 0 a 19% 1 - um 
De 20 a 49% 2 - dois 
De 50 a 69% 3 - três 
De 70 a 89% 4 - quatro 
De 90 a 100% 5 - cinco 

 
 
Nota 3 - Em cada período, o apuramento da classificação resulta da contabilização de todos os elementos de 
avaliação do ano letivo entretanto decorrido, sempre através das respetivas médias aritméticas referidas na 
expressão. 
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